	Table 1. Effects of gestational weight gain (GWG) on obstetrical outcomes

	Complications 
	Excessive GWG n=110
	Adequate GWG n=115

	
	Абс.
	%
	Абс.
	%

	 Premature rupture of membranes
	25
	22,7
	21
	18,3

	False labour with incoordinated uterine contractions
	3
	2,7
	6
	6,2

	Uterine inertia
	30*
	27,3
	18*
	15,7

	· Primary
	20*
	18,2
	13*
	11,3

	· Secondary 
	10
	9,1
	8
	7,0

	Incoordinated uterine contractions
	3
	2,7
	3
	2,6

	Precipitate labour
	15
	13,6
	17
	14,8

	Severe cephalo-pelvic disproportion 
	13*
	11,8
	5*
	4,3

	Birth canal lacerations:
	
	
	
	

	· cervical
	12
	10,9
	19
	16,5

	· vaginal
	11
	10
	12
	10,4

	· perineal 
	10
	9,1
	9
	8,2

	Postpartum hemorrhage (atonic)
	1
	0,9
	4
	3,5

	Retained placenta 
	1
	0,9
	3
	2,6

	*p<0,05. 


